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Cardiovascular Im plan table Electron ic 
Device

Dispositivi cardiaci impiantabili
● Pacemaker
● Defibrillatori impiantabili

(Implantable Cardioverter Defibrillator, ICD)
● Monitor cardiaci impiantabili

(Implantable Cardiac Monitor, ICM)
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Patient Monitor:
Dispositivo d i raccolta  e  tra sm issione  de i da ti p roven ien ti da l 
device  ca rd iaco im pian ta to
★ Dati tecn ici: specifici su ll’im p ian to
★ Dati clin ici: re la tivi a llo  sta to  d i sa lu te  de l pazien te  



Filosofia

Il controllo ambulatoriale di un paziente con CIED risulta essere equivalente in termini di dati 
raccolti al re la tivo con trollo  in  rem oto

Van taggi pe r il pazien te :

➔ Riduzione  de l 50% degli acce ssi in  stru ttu ra  ospedalie ra
pe r con trolli am bu la toria li

➔ Abbattim en to costi socia li
◆ 70% de i pazienti sono accom pagna ti da  ca regive r
◆ 30% de i pazienti in  a ttività  (pe rm essi, fe rie , …)

Van taggi pe r l’Azienda  USL:

➔ Riduzione  de lla  du ra ta  de l s ingolo  follow-up 1

➔ Riduzione  de i costi pe r la  stru ttu ra  ospe dalie ra2

Miglior gestione del paziente 
portatore di device cardiaco

[1] Guédon-Moreau, Laurence , e t a l. "Costs of rem ote  m onitoring vs. am bula tory follow-ups of im planted ca rdioverte r de fibrilla tors in  the  random ized ECOST study." Europace  16.8 (2014): 1181-1188.
[2] Ca lò, Leonardo, e t a l. "Econom ic im pact of rem ote  m onitoring on ordina ry follow-up of im plantable  ca rdioverte r de fibrilla tors a s com pared with conventiona l in-hospita l visits . A single -cente r prospective  and random ized study." Journa l of 
Inte rventiona l Cardiac Electrophysiology 37.1 (2013): 69-78.

Fronteggiare le difficoltà rese 
note soprattutto in epoca di 
pandemia da COVID -19

Ottimizzare l’utilizzo di 
personale medico e 
infermieristico



● Paziente portatore di pacemaker – bassa complessità clinica
○ Controllo ambulatoriale: valutazione dei parametri tecnici relativi all’impianto
○ Generalmente più fragile  maggior beneficiario dei sistemi di controllo remoto per 

limitare accesso alla struttura

● Paziente portatore di ICM – media complessità clinica
○ Dispositivi di monitoraggio del ritmo cardiaco
○ Indicati per ricerca di tachiaritmie (es. fibrillazione atriale) e bradiaritmie (es. in caso di 

sincopi di ndd)
○ Controllo remoto  adattare la frequenza delle trasmissioni dei dati in base al quesito 

clinico

Paziente portatore di pacemaker e ICM
Bassa e media complessità clinica



● Pazienti portatori di ICD o
PM biventricolari (CRT -P)

● Dati trasmessi riguardanti lo stato
di salute del paziente
○ Impedenza transtoracica
○ Variabilità della frequenza cardiaca
○ Aritmie registrate
○ Percentuale di stimolazione biventricolare
○ … 

● Ultima frontiera: indicatori di rischio di scompenso cardiaco
○ Anticipare di almeno 30 giorni un peggioramento della patologia del paziente

Paziente con scompenso cardiaco
Media complessità clinica

Miglior trattamento del paziente con scompenso cardiaco portatore di device



Tipologie dispositivi utilizzati
Pacemaker

Defibrillatori
Loop recorder / implantable 

cardiac monitor (ICM)

Ditte  forn itrici coinvolte :
Boston Scientific • Biotronik • 

Medtronic • Abbott • Microport

Pazie n ti in  
Rom agna1 Pace m ake r De fib rilla tori ICM

Boston  
Scie n tific

750 0 300

Bion tron ik 900 12 240

Me dtron ic 1400 350 330

Abbott 1380 0 250

Microport 450 0 150

Totali 4880 360 1270

1Stima calcolata sulla base della popolazione portratrice di dispositivi ambito di Forlì



Obiettivo principale

Migliorare gli esiti assistenziali dei pazienti portatori di CIED attraverso 
una gestione integrata intra ed extra ospedaliera dei loro bisogni

Obiettivi correlati

1. Applicare strumenti, metodologie e processi di gestione omogenee in tutti i punti erogativi
dell’AUSL della Romagna

2. Definire modalità e azioni proattive a supporto della sicurezza in caso di guasti reali o presunti
3. Aggiornamento cartella cardiologica ambulatoriale
4. Sfruttare le potenzialità dell’interoperabilità tra i middleware e gli strumenti in coerenza con il

Progetto Sanità Digitale della Romagna
5. Integrare il processi di monitoraggio e controllo remoti con gli strumenti di telemedicina in

coerenza con la programmazione Regionale

Obiettivi



Vision
Boston
Scientific Biontronik Medtronic Abbott Microport

Forlì

Ravenna

Cesena

Rimini



Pianificazione

Mese 1: definizione owner di progetto e team operativo.

Mesi 2-4: definizione del piano di sviluppo:

- Definizione/identificazione dei processi e modelli (monitoraggio/operativo)
- Definizione piano di sviluppo del modello tecnologico e della infrastruttura
- Definizione del modello unificato di cartella clinica ambulatoriale
- Definizione piano di Integrazione del processo di monitoraggio cardiologico con il processo di 

telemedicina implementato in coerenza con la programmazione Regionale 

Mesi 5-7: Implementazione piano

Mesi 8: avvio pilota

Focus progetto pilota:
● ges tion e del pazien te con  scom pen so cardiaco, ad alta  com pless ità  clin ica
● in tegrazion e dei dati clin ici proven ien ti dai s is tem i di con trollo rem oto 

all’in tern o del s is tem a in form ativo di Cardiologia



Costi (progetto PILOTA)

Descrizione Costi

Interoperabilità dati raccolti dai sistemi di monitoraggio forniti dai produttori € 25.000

Interoperabilità modulo televisita € 3.500

Ingegnere biomedico owner del progetto (6 mesi) € 20.000

Sviluppo strumenti di decision supporting e data analytics € 10.000

Attrezzature (PC, tablet, ….) € 7.500

Protocollo di sicurezza € 5.000

Totale € 71.000
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